”Jag dr uppstandelsen och livet.
Den som tror pd mig, han ska leva, om han dn dor.”
Johannes 11:25
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Forord

Ingenting ar viktigare for oss an att forbereda oss val infor
evigheten. Detta dr den uppgift vi har fatt frdn Gud alltifrén
var fodelse. Att striva efter fralsningen ger Gud éra.

Vér Heliga Moder Kyrkan ger oss allt vi behover for att uppna
det eviga livets lycka, det ar bara for oss att ta emot 1 tro:
forkunnelsen och sakramenten.

Detta hafte vill vara till hjalp for att latt hitta texter som
anviands vid olika sakrament och mer privata boneformer vid
sjukdom och dod.

Det kan inte nog understrykas hur viktigt att du sjalv som
katolik sdager klart och tydligt till dina ndrmaste att du onskar
Kyrkans sakrament nar du blir allvarligt sjuk. Tyvérr blir vi
praster ibland kallade till doende nér det ar for sent. De Sjukas
Smorjelse, som kallas Den Sista Smorjelsen (nar det ar sista
gangen ndgon blir smord) kan INTE ges till en person som
redan ar dod.



Se till att den du alskar far all den forberedelse som behdvs
genom sakramenten for att avsluta sitt jordeliv helt forsonad
med Gud genom Kyrkans formedling.

Ordning for enskild bikt - Forsoningens Sakrament

Prist: I Faderns O och Sonens och den Helige Andes Namn.
Den biktande: Amen.

Prast: Ma Gud, som upplyser vart hjarta, lata dig se din synd
och djupet av Hans barmhértighet.

Den biktande: Amen.

Den biktande: Jag bekinner infor Gud Allsmaktig och dig,
fader, att jag har syndat mycket 1 tankar, ord och géirningar
och underlatelse.

Min senaste bikt var for...

Den som biktar sig bekanner nu sina synder genom att ndmna
atminstone de allvarligaste och vanligaste av sina fel.

Avsluta bekannelsen: Detta dr min skuld, min stora skuld.
Jag ber om bot och syndernas forlételse.

Efter att prastens rad och anvisning av bot (som ska utforas sa
snart som mojligt efter bikten) kan du be foljande akt av
anger:

Den biktande:

Min Gud, jag angrar av hela mitt hjarta mina synder och
tar avstand fran dem, for genom att synda har jag
forolampat Dig, min Gud. Darfor gor jag nu den
bestimda foresatsen att med Din ndd inte mera synda
och undvika framtida tillfallen till synd. Amen.



Eller (den fullstdndiga formeln):

Min Gud, jag angrar av hela mitt hjarta mina synder och
avskyr dem, ty genom att synda har jag inte bara
fortjanat de straff som Du rittvist har bestimt utan
framfor allt har jag ocksd krankt Dig, Du, det hogsta
goda, Du som éar vard att dlskas over allting.

Darfor gor jag nu den bestimda foresatsen att med Din
nad inte mera synda och undvika framtida tillfallen till
synd. Amen.

Darefter formedlar prasten syndernas forlatelse med orden:

Prist: Gud, barmhartighetens Fader, har genom sin Sons dod
och uppstandelse forsonat virlden med sig sjdlv och utgjutit
den Helige Ande till syndernas forlételse.

M4 Han genom sin Kyrkas tjanst ge dig forlatelse och frid.

Och jag loser dig fran dina synder, 1 Faderns O och Sonens

och den Helige Andes namn.
Den biktande: Amen.

Prist: Tacka Herren, ty Han ar god.
Den biktande: Evigt varar Hans nad.

(Prast: M4 var Herres Jesu Kristi lidande, den Saliga Jungfrun
Marias och alla helgons forbon, allt gott du gor och allt ont du
lider bli dig till lakedom for synden, tillvaxt 1 naden och det
eviga livets 1on.

Den biktande: Amen.)

Prist: Herren har forlétit dina synder. G4 1 frid.

Dispens fran irregularitet och censur

Om en person befinner sig 1 en situation av irregularitet
(avvikelser fran Kyrkans lag), ger pristen dispens dérifran
enligt gillande kanoniska lag. Detta kan ske savil utanfor
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bikten som 1 samband med den, men 1 sd fall efter den
Sakramentala Avldsningen.
Prasten anvander darvid foljande formel:

P. I kraft av den mig forlinade befogenheten dispenserar jag
dig frdn den irregularitet, varmed du ar behéftad.

I Faderns O och Sonens och den Helige Andes Namn.

Den som mottar dispensen svarar: Amen.
Utanfor Bikten:

D4 en prist avloser en person enligt géllande kanoniska lag
fran en censur utanfor den Sakramentala Bikten, ska foljande
formel anvindas:

P. I kraft av den mig forlanade befogenheten avloser jag dig
frdn exkomunikationens band

eller: suspensionens band

eller: interdiktets band.

I Faderns O och Sonens och den Helige Andes Namn.

Den som mottar avlésningen svarar: Amen.

De Sjukas Smorjelse
P. Frid vare over detta hus och alla som bor hr.

Han bestianker den sjuke med vigvatten och sager:
P, Mé detta vatten paminna dig och oss om vart Dop till
fralsning 1 Kristi dod och uppstindelse.

P. Kéra vianner, vi laser 1 Evangeliet om de sjuka som kom till
Herren Jesus Kristus och bad att Han skulle bota dem. Han,
som har lidit s mycket for oss, d4r nu hir mitt ibland oss, som
har samlats 1 Hans Namn. Genom Aposteln Jakob lar Han oss:
Ar nédgon av er sjuk? D4 ska han kalla till sig forsamlingens
praster, och de ska be 6ver honom och smorja honom med olja
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1 Herrens Namn. Bonen, som de ber 1 tro, ska rddda den sjuke,
Herren ska resa upp honom fran sjukbadden, och om han har
begatt synder, ska han fa forlatelse for dem.

Lat oss darfor anbefalla var sjuka broder/syster at Kristi nad
och kraft s& att han/hon kan finna lindring och vinna hélsa till
kropp och sjal.

Om den sjuke inte biktar sig, sdger prasten:

P. Lat oss besinna oss och bekdnna vara synder, s att vi blir
vil beredda att fira denna heliga handling.

Alla Jag bekanner infor Gud Allsméaktig och er alla att jag har
syndat 1 tankar och i ord, gdrningar och underlételse. Detta ar
min skuld, min stora skuld. Darfor ber jag den Saliga Jungfrun
Maria, Guds dnglar och helgon och er alla att be for mig till
Herren var Gud.

P. Gud Allsméaktig forbarme sig Over oss, forldte oss vara
synder och fore oss till det eviga livet.

Alla Amen.

Nagon av de nidrvarande eller prasten sjalv ldser ndgot
lampligt stycke ur den Heliga Skrift, till exempel Matt 8:5-
10,13a

Nar Han gick in 1 Kafernaum, kom en officer fram till Honom
och bad om hjélp: “Herre, min tjanare ligger forlamad dar
hemma och har svara pldgor.” Jesus sade: ”Ska da jag komma
och bota honom?” Officeren svarade: “Herre, jag ar inte
vardig att Du gar in under mitt tak. Men sig blott ett ord, sa
blir pojken frisk. Jag ar sjalv en som star under befél och jag
har soldater under mig, och sager jag till den ene: G4, sa gar
han, och till den andre: Kom, s kommer han och siger jag till
min tjanare: Gor det, sa gor han det.” Jesus blev forvanad och
sade till dem som f6ljde Honom: ”Sannerligen, inte hos nigon
1 Israel har jag funnit en sé stark tro.” Och till officeren sade
Jesus: ”’Ga. Du trodde och det ska ske.”



Efter bibellasningen foljer en forbon. Den kan formuleras pa
foljande sitt:

P. L4t oss 1 tro och Odmjukhet be till Herren for vér
broder/syster N.

Alla Herre, hor var bon.

- Herre, kom 1 Din godhet honom/henne och alla andra sjuka
till hjalp.

- Hjalp aven alla dem som vérdar de sjuka.

- Skank lindring at vér broder/syster och befria honom/henne
fran allt ont.

- Styrk honom/henne med den Heliga Smorjelsen, och gor
honom/henne fri fran all synd och frestelse.

- Ge liv, hilsa och fralsning &t honom/henne som vi nu lagger
hidnderna pa 1 Ditt Namn.

Présten lagger handerna pa den sjukes huvud.

Diérefter sager han:

P. Vilsignad 4r Du, Gud Fader Allsmiktig, som har sant Din
Son 1 vérlden for oss och for vér fralsning.

Alla Vilsignad vare Gud i evighet.

P. Vilsignad ar Du, Gud evige Son, som har stigit ned och
blivit en av oss for att bota vara sjukdomar.

Alla Vilsignad vare Gud i evighet.

P. Vilsignad dr Du, Gud Helige Ande och Trostare, som
starker oss 1 var kroppsliga svaghet med Din bestandiga Kraft.
Alla Vilsignad vare Gud i evighet.

Priasten smorjer den sjukes panna och hiander och siger:

P. Méa Herren genom denna Heliga Smorjelse O och sin stora
godhet och barmhértighet komma dig till hjdlp med den
Helige Andes nad.

Den sjuke Amen.

P. S4 att du befrias O fran all synd och fralst O far std upp
igen.




'Den sjuke Amen.

Présten ber sd for den sjuke med en sammanfattande bon:

P. Lt oss be. Herre, var Frilsare, bota genom Din Helige
Andes ndd var broder N. (syster N.) frdn hans (hennes)
sjukdom. Lak hans (hennes) sar och forlat hans (hennes)
synder. Fordriv ifrdn honom (henne) all sjdlens smaérta och
kroppens pliga och giv honom (henne) pd nytt den fulla
hilsan. Aterstill honom (henne) sé i Din godhet och 14t honom
(henne) atervanda till sina tidigare uppgifter. Du som lever

och rader 1 all evighet.
Alla Amen.

Eller:

P. Herre Jesus Kristus, Du har blivit mdnniska som vi for att
frialsa oss och bota vara sjuka. Se i1 nad till Din tjdnare N.
(tjanarinna N.) som hoppas pa hélsa till kropp och sjil. I Ditt
Namn har vi smort honom (henne) med den heliga oljan, for
att Du ska styrka och trosta honom (henne) och sa lata honom
(henne) aterfd sina krafter och Gvervinna sin sjukdom. Du,
som har inbjudit honom (henne) att dela Ditt lidande, ge
honom (henne) aven hoppet om att hans (hennes) sjukdom och

smarta bar frukt. Du som lever och rider i all evighet.
Alla Amen.

Eller for en dldre person:

P. Herre, se 1 nad till Din tjanare N. (tjdnarinna N.) som tyngs
av alderns bordor och som ber om Din nad till kroppens och
sjdlens hilsa genom denna heliga smorjelse. Styrk honom
(henne) med Din Helige Ande till att forbli fast i tron och
trygg 1 hoppet, sd att han (hon) for alla visar prov pa tilamod
och glddje 1 Din kirlek. Genom Kristus, vir Herre, som med
Dig Fader och den Helige Ande lever och rader fran evighet
till evighet.

Alla Amen.



Alla narvarande ber darefter tillsammans Herrens bon:

Fader var, som ar 1 Himmelen. Helgat varde Ditt Namn.
Tillkomme Ditt Rike, ske Din vilja, sdsom 1 Himmelen, s& ock
pa jorden.

Vart dagliga brod giv oss idag, och forldt oss véara skulder
sasom och vi forldta dem oss skyldiga édro, och inled oss icke 1
frestelse, utan frals oss 1fran ondo. Amen.

Diérefter ges eventuellt Kommunionen dt den sjuke.

Till slut utdelar préasten foljande (eller liknande) valsignelse:
P. Ma Gud, Fadern viélsigna dig.

Alla Amen.

P. M4 Gud Sonen bota dig.

Alla Amen.

P. Mé Gud den Helige Ande upplysa dig.

Alla Amen.

P. M4 Han bevara din kropp och frilsa din sjal.

Alla Amen.

P. Ma Han bo 1 ditt hjirta och fora dig till det eviga livet.
Alla Amen.

P. Och mé Gud Allsméktig, Fadern O och Sonen och den
Helige Ande vélsigna er alla.
Alla Amen.

Ordinarie Rit for Sjukkommunion

Priasten bor vara kladd pa sitt som passar denna liturgiska
handling. Han héalsar pd den sjuke (sjuka) och Ovriga
narvarande med foljande eller liknande ord:

Frid vare 6ver detta hus och alla som bor har.

eller:
Herrens frid vare med er (dig).

Présten lagger pyxis (behdllaren) med Sakramentet pd bordet.



Jamte Ovriga nirvarande knabojer han och tillber Herrens
Kropp.

Om sa ar lampligt bestinker han den sjuke (sjuka) och
sjukrummet med vigvatten. Han anviander dd foljande
formulering eller nagon annan av dem som foresldas 1 det
sarskilda stiftsritualet:

Ma detta vigvatten paminna dig och oss alla om vart dop till
fralsning 1 Kristi dod och uppsténdelse.

Vid behov hor prasten den sjukes (sjukas) bikt.

Om sd inte ar fallet eller om &4dven andra ska motta
kommunionen, uppmanar prasten den sjuke och Ovriga
narvarande att ldsa allmidnna syndabekannelsen:

Efter en stunds tystnad sédger alla:

Jag bekanner infor Gud Allsmaktig och er, mina broder och
systrar, att jag har syndat 1 tankar och ord, gadrningar och
underlételse.

Man slar sig for brostet.

Genom min skuld, min skuld, min egen stora skuld.

Darfor ber jag den saliga, alltid rena Jungfrun Maria,

broder och systrar, att be for mig till Herren, var Gud.

Prasten: Gud Allsméktig forlate oss véra synder i sin stora
barmhartighet och fore oss till det eviga livet.

Alla: Amen.

Om si ar lampligt, laser ndgon av de ndrvarande eller prasten
sjalv ur den heliga Skrift, t.ex.:

Joh 6:54-55:

Den som dter mitt Kott och dricker mitt Blod har evigt liv, och
jag ska lata honom uppsta pa den sista dagen. Ty mitt Kott ar
verklig foda, och mitt Blod ar verklig dryck.
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Joh 6:54-58:

Den som dter mitt Kott och dricker mitt Blod har evigt liv, och
jag ska lata honom uppstd pa den sista dagen. Ty mitt Kott ar
verklig foda, och mitt Blod ar verklig dryck. Den som éter
mitt Kott och dricker mitt Blod forblir 1 mig och jag i honom.
Liksom den levande Fadern har siant mig och jag lever genom
Fadern, ska ocksd den som &ter mig leva genom mig. Detta ar
Brodet som har kommit ner fran himlen, ett annat brod dn det
som faderna at. De dog, men den som &ter detta brod ska leva
1 evighet.

Joh 14:6:
Jag ar viagen, sanningen och livet. Ingen kommer till Fadern
utom genom mig.

Joh 14:23:

Om nagon dlskar mig, bevarar han mitt ord, och min Fader ska
alska honom, och vi ska komma till honom och stanna hos
honom.

Joh 15:4-5a:

Bli kvar 1 mig, si blir jag kvar 1 er. Liksom grenen inte kan
bara frukt av sig sjdlv, om den inte sitter kvar pa vinstocken,
kan inte heller ni gora det, om ni inte ir kvar 1 mig. Jag ar
vinstocken, ni ar grenarna.

1 Kor 11:26:
Var géng ni dter det Brodet och dricker den bagaren forkunnar
ni alltsd Herrens dod, till dess han kommer.

Priasten kan eventuellt gora en kort utlaggning av den lasta
texten.

Alla ber darefter Herrens bon, som prasten inleder med
foljande eller liknande ord:

Lat oss nu alla be sa som var Herre Jesus Kristus sjalv har lart
0SS!
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Alla: Fader var, som ar 1 himmelen.

Helgat varde Ditt Namn.

Tillkomme Ditt Rike.

Ske Din vilja, sdsom 1 himmelen, s& ock pa jorden.

Vart dagliga brod giv oss 1 dag.

Och forlat oss vara skulder, sasom ock vi forlata dem oss
skyldiga éro.

Och inled oss icke 1 frestelse, utan frals oss ifran ondo.

Présten visar Sakramentet och siger:
Se Guds Lamm, som borttager varldens synder.
Saliga de som blivit kallade till Lammets maltid.

Den sjuke (sjuka) och ovriga kommunikanter sager:
Herre, jag ar inte vardig att Du gér in under mitt tak,
men sdg bara ett ord, sd blir min sjal helad.

Présten racker den sjuke (sjuka) Sakramentet och siager:
Kristi kropp (Eventuellt: Kristi Blod).

Den sjuke (sjuka) svarar:
Amen.

Ovriga kommunikanter mottar Sakramentet pa vanligt sitt.

Efter kommunion rengor prasten pyxis eller kalken pa vanligt
satt. Alla kan be en stund 1 tystnad, varefter prasten avslutar
med foljande bon:

Herre, Helige Fader, Allsmiktige Evige Gud, Du har gett var
broder N. (var syster N.) del av var Herres Jesu Kristi Kropp
(och Blod). Vi ber Dig att detta for evigt ma laka
honom/henne till kropp och sjal. Genom Jesus Kristus, var
Herre.

Alla Amen.
Eller:
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Gud, Du har fullindat manniskans fralsning genom Din
enfodde Sons paskmysterium. Lt oss sa erfara att Du alltid
botar och frilsar oss, som 1 Kristi sakrament forkunnar Hans
dod och uppstandelse. Genom Jesus Kristus ...

Eller:

Gud, Du ger oss del av ett enda Brod och en enda Kalk. Hjilp
oss att leva sa att vi blir ett 1 Kristus och 1 gladje bar frukt till
varldens fralsning. Genom Jesus Kristus ...

Eller:

Herre, vi tackar Dig for att Du styrker oss genom Dina heliga
gavor. Uppfyll oss 1 Din godhet med Andens kraft, s att vi
kan forbli oforvitliga 1 din ndd. Genom Jesus Kristus ...

Eventuellt ber man dven den medeltida Anima Christi bonen:
Kristi Sjal, helga mig.

Kristi Lekamen, frals mig.

Kristi Blod, uppfyll mig.

Vattnet fran Din sida, rena mig.

Kristi lidande, styrk mig.

O gode Jesus, b6nhor mig.

| Dina Heliga Sar, inneslut mig.

Tillat aldrig att jag skiljs ifran Dig.

Mot den onde fienden, forsvara mig.

| min sista timma kalla mig, och lat mig komma till Dig,
for att med Dina heliga fa lova Dig i evigheters evighet.
Amen,

Prasten vélsignar sd den sjuke och 6vriga niarvarande. Han gor
darvid ett korstecken med pyxis, om denna fortfarande
innehaller Sakramentet.

Man kan dven anvénda vélsignelseformuleringarna ur massans
ordinarium.
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Eventuellt tillagger man foljande bon till Guds Moder:

P. Lat oss till sist be om Guds Moder Marias moderliga forbon
att hon beskyddar och forsvarar Jesu nérvaro 1 véra sjilar:

Alla Var hilsad, Maria, full av ndd; Herren ar med dig;
valsignad ar du ibland kvinnor, och vilsignad ar din Livsfrukt,
Jesus.

Heliga Maria, Guds Moder, be for oss syndare, nu och 1 var
dodsstund. Amen.

Forkortad Rit for Sjukkommunion

Denna ordning anvidndes, da den Heliga Kommunionen ska
ges at flera sjuka som vérdas 1 olika rum pa samma sjukhus.
Man kan om sa ar lampligt tillfoga olika element ur den
vanliga riten.

Om ndgon sa onskar, hor prasten bikt vid lamplig tidpunkt
fore utdelandet av Kommunionen.

Den liturgiska handlingen paborjas 1 sjukhuskapellet eller 1 det
rum, dar Kommunion forst ska utdelas.

Présten inleder med foljande antifon eller med en annan som
aterfinns 1 stiftsritualet:

Heliga Gastabud,

aminnelse av Kristi lidande:

har ar Han med oss och ar var foda,

har flodar naden,

héir ges en pant pa himlens harlighet. (PT Halleluja.)

Prasten bar sedan Kommunionen till de olika sjuka. Han kan
atfoljas av ndgon som bér ett brinnande ljus. I varje rum dér
han kommer in sdger han samtidigt till alla kommunikanter
eller till varje kommunikant:

Se Guds Lamm, som borttager varldens synder.
Saliga de som blivit kallade till Lammets maltid.

14



Varje kommunikant sdger en gang:

Herre, jag ar inte vardig

att Du gar in under mitt tak,

men sig bara ett ord, sd blir min sjal helad.

Den sista Vagkosten - Viaticum

Kyrkan bistar den doende med den Heliga Kommunionen som
en fardkost (Viaticum) pa den allra sista vigen av
jordevandringen. Det dr ett stort privilegium att fi vara med
och be med Kyrkan for en doende person vid Viaticum.
Forbered gdrna med ett krucifix och ett brinnande ljus som
paminner om den sjukes dopljus, om inte detta finns att tillga.

P. Frid vare over detta hus och alla som bor har.
Alla Och med din ande.

Présten kan bestanka den sjuke och sjukrummet med
vigvatten:

P. Ma detta vigvatten paminna dig och oss alla om vart Dop
till fralsning 1 Kristi dod och uppstandelse.

Darefter sdager han:

P. Kéara vianner, innan Herren Jesus Kristus ldamnade denna
varld for att ga till Fadern, gav Han oss sin Kropps och sitt
Blods Sakrament for att stirka oss 1 den stund da vi sjalva ska
lamna denna vérld for att g till Honom. Och diarmed gav Han
oss samtidigt en underpant pa var egen uppstandelse. Lat oss,
forenade 1 Kristi kdrlek, be for var broder N./syster N.

Har kan den sjuke bikta sig (&tminstone 1 allmédnna ordalag),
varvid Ovriga nirvarande lamnar rummet.

I annat fall sdger prasten:

P. Lat oss besinna oss och bekdnna vara synder, sd att vi blir
vél beredda att fira denna heliga handling.
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Alla Jag bekdnner infor Gud Allsméktig och er alla att jag har
syndat i tankar och ord, girningar och underlételse.

Detta dr min skuld, min stora skuld. Darfor ber jag den Saliga
Jungfrun Maria, Guds anglar och helgon och er alla att be for
mig till Herren vér Gud.

F. Gud allsmiktig forbarme sig over oss, forldte oss véara

synder och fore oss till det eviga livet.
Alla Amen.

Prast: Gud, barmhértighetens Fader, har genom sin Sons dod
och uppstandelse forsonat virlden med sig sjdlv och utgjutit
den Helige Ande till syndernas forlatelse.

M4 Han genom sin Kyrkas tjanst ge dig forlatelse och frid.
Och jag loser dig fran dina synder, 1 Faderns O och Sonens
och den Helige Andes namn.

Den biktande Amen.

Formel for Den Fullstindiga Avlaten for Doende

P. Ego, facultite mihi ab Apostdlica Sede tributa,
indulgéntiam plendriam et remissibnem Omnium peccatorum
tib1 concédo, et benedico te. In Nomine Patris, et Filii, O et

Spiritus Sancti.
Alla Amen.

Oversittning:
P. Med den fullmakt jag mottagit av den Apostoliska Stolen
meddelar jag dig fullkomlig avlat och forlatelse for alla dina

synder, 1 Faderns O och Sonens och den Helige Andes Namn.
Alla Amen.

Eller:
P. Genom de Heliga Frélsningsmysterierna méa Gud
Allsmaktig efterskdnka dig alla straff 1 detta och det
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kommande livet. Ma Han 6ppna Paradisets Portar for dig och
fora din in 1 den eviga gladje. Amen.
Alla Amen.

Sista Smorjelsen:
P. Genom de Heliga Frialsningsmysterierna — och denna heliga

smorjelse O - md Gud Allsmaktig efterskinka dig alla straff i
detta och det kommande livet . Ma Han Oppna Paradisets

Portar for dig och fora dig in 1 den eviga gliddjen 0.
Alla Amen.

Nagon av de ndrvarande kan lasa en kort bibeltext, till
exempel:

Vid den tiden sade Jesus: ”Den som ater mitt kott och dricker
mitt blod har evigt liv, och jag ska ldta honom uppsti pa den
sista dagen. Ty mitt Kott ar verklig foda, och mitt Blod ar
verklig dryck. Den som ater mitt Kott och dricker mitt Blod
forblir 1 mig och jag 1 honom. Liksom den levande Fadern har
sant mig och jag lever genom Fadern, ska ocksa den som ater
mig leva genom mig. Detta dr Brodet som kommit ner fran
himlen, ett annat brod 4n det som faderna at. De dog, men den
som ater detta brod ska leva 1 evighet.” (Joh 6:54-58

Den sjuke bekadnner darefter sin tro:

P. Tror Du pd Gud den Allsméktige Fadern, Himlens och
jordens Skapare?

Den sjuke Ja.

P. Tror Du pa Jesus Kristus, Hans ende Son, var Herre, som
foddes av Jungfrun Maria, led, dog och begravdes, som
uppstod fran de doda och sitter pd Faderns hogra sida?

Den sjuke Ja.

P. Tror Du pé den Helige Ande, den Heliga Katolska Kyrkan,
de heligas gemenskap, syndernas forlatelse, kottets
uppstandelse och det eviga livet?
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Den sjuke Ja.

Nu foljer eventuellt en forbon, som kan formuleras pa foljande
satt:

P. Herre, Du har gett oss ett yttersta bevis pd Din kérlek till
oss och overlimnat Dig sjdlv 4t doden for att ge oss Livet. Vi
ber till Dig for var broder N./syster N.

Alla Herre, hor var bon.

P. Herre, Du har sagt: Den som ater mitt Kott och dricker mitt
Blod, han har evigt liv. Vi ber till Dig for vir broder N./syster
N.

Alla Herre, hor var bon.

P. Herre, Du har inbjudit oss till det Gastabud, dar varken sorg
eller klagan eller sméarta mer skall finnas och déar vi inte mer
ska vara skilda fran Dig eller varandra. Vi ber till Dig for var
broder N./syster N.

Alla Herre, hor var bon.

Alla ber tillsammans Herrens bon:

Fader véir, som ar 1 Himmelen. Helgat varde Ditt Namn.
Tillkomme Ditt Rike, ske Din vilja, sdsom 1 Himmelen, s& ock
pa jorden.

Vart dagliga brod giv oss idag, och forlat oss véara skulder
sasom och vi forldta dem oss skyldiga dro, och inled oss icke 1
frestelse, utan frils oss ifran ondo. Amen.

Darefter lyfter prasten Hostian och sager:

P. Se Guds Lamm, som borttager varldens synder. Saliga de
som blivit kallade till Lammets Maltid.

Alla Herre, jag ar icke vardig att Du gar in under mitt tak.
Men sig blott ett ord, sa blir jag helad.

Prasten ger Sakramentet dt den sjuke med orden:
P. Kristi Kropp.
Den sjuke Amen.
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P. Lat oss be. Gud, Din Son ar for oss Véigen, Sanningen och
Livet.

Se 1 Din godhet till Din tjdnare/tjanarinna N., som sitter sitt
hopp till Dina l6ften, och héar har blivit stirkt med Din Sons
Kropp (och Blod).

Lat honom/henne nu 1 frid f4 g& hem till Ditt eviga Rike.
Genom samme Kristus, var Herre.

Alla Amen.

Eventuellt ber man dven den medeltida Anima Christi bonen:

Kristi Sjal, helga mig.

Kristi Lekamen, frals mig.

Kristi Blod, uppfyll mig.

Vattnet fran Din sida, rena mig.

Kristi lidande, styrk mig.

O gode Jesus, bonhor mig.

| Dina Heliga Sar, inneslut mig.

Tillat aldrig att jag skiljs ifran Dig.

Mot den onde fienden, forsvara mig.

| min sista timma kalla mig, och lat mig komma till Dig,
for att med Dina heliga fa lova Dig i evigheters evighet.
Amen,

P. Vilsigne er Gud Allsmiktig, Fadern O och Sonen och den
Helige Ande.
Alla Amen.

Den Guomliga Barmhartighetens Krona
att be vid sjuk- och dodsbadden

Medan vi vakar vid en sjuk och doende person &r, forutom
Rosenkransen, foljande bon, Barmhartighetens Krona, den
framsta bon vi kan be. Herren sjalv gav oss genom den Heliga
Faustina Kowalska den 14 september 1935 foljande 16ften:
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- "Jag ska ge grdinslosa nddegdvor dt de sjdlar som vill be
Barmhdrtighetens Krona.

- Genom den kan du uppna allt, om det du ber om dr i
overensstammelse med min vilja.

- De sjdlar som kommer att be med dessa ord kommer att
omslutas av min Barmhdrtighet for resten av deras liv och
sarskilt i dodsstunden.

- Om syndare ber denna Krona ska jag uppfylla deras sjdl
med forldtelsens frid och gora deras dodsstund lycklig.

- Prdsterna bor uppmana dem som lever i synden att anvinda
denna bon som en frilsningens skold.

- Aven den mest inbitne syndare som ber denna Krona, om sd
bara en enda gdang, kommer att fd ta emot ndgon ndd fran min
Barmhdrtighet.

- Skriv, att ndr man ber Barmhdrtighetens Krona vid en
dodsbddd, sa kommer jag sjdlv att stdilla mig mellan den
doende och Faderns Rdttvisa. Jag kommer dd inte att vara
Domaren, utan Frdlsaren. Min odndliga Barmhdrtighet
kommer att omfamna den doendes sjdl till minne av mitt eget

lidande .

Inledning: Kyss rosenkransens krucifix, gor korstecknet med
det, be Fader var:

Fader var, som ar 1 Himmelen. Helgat varde Ditt Namn.
Tillkomme Ditt Rike, ske Din vilja, sdsom 1 Himmelen, sa ock
pa jorden.

Véart dagliga brod giv oss idag, och forlit oss véra skulder
sasom och vi forldta dem oss skyldiga dro, och inled oss icke 1
frestelse, utan frils oss ifran ondo. Amen.

Var halsad Maria:
Var hélsad, Maria, full av nad; Herren dr med dig; vélsignad ar
du ibland kvinnor, och vilsignad ar din Livsfrukt, Jesus.
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Heliga Maria, Guds Moder, be for oss syndare, nu och i var
dodsstund. Amen.

Den Apostoliska Trosbekiannelsen:
Partiell. avlat (Ench. Ind. nr. 28)

Jag tror pd Gud, den Allsméaktige Fadern, himlens och jordens
Skapare.

Och pa Jesus Kristus, Hans ende Son, var Herre, som blev
avlad genom den Helige Ande, foddes av Jungfru Maria, led
under Pontius Pilatus, korsfastes, dog och begravdes, steg ner
till dodsriket, uppstod pa tredje dagen fran de doda, steg upp
till Himlen, sitter pd Gud, den Allsmiktige Faderns, hogra sida
och skall komma déarifrdn for att doma levande och doda.

Jag tror pd den Helige Ande, den Heliga, Katolska Kyrkan, de
heligas gemenskap, syndernas forlatelse, kottets uppstandelse
och det eviga livet. Amen.

Pa de ensamma kulorna fore varje dekad:
Evige Fader, vi offrar Dig Din hogt dlskade Sons, var Herres
Jesu Kristi Dyrbara Kropp och Blod, Sjal och Gudom / som
gottgorelse for vara och hela varldens synder.

Tio ganger ber man:
For Hans smartfyllda lidandes skull, /
forbarma Dig over oss och hela vérlden.

Avsluta Barmhirtighetens Krona med att be tre ganger:
Helige Herre Gud, Helige Starke Gud, Helige Ododlige Gud, /
forbarma Dig over oss och hela varlden.

Jesus, jag litar pa Dig.

(tre ganger)

Avsluta med: Bon vid Barmhartighetens Timma

Blod och Vatten / som véllde fram frén Jesu Hjarta som en

Barmhartighetens Kélla for oss. Jesus, jag fortrostar pa Dig.
Du gav upp andan, Jesus, niar Livets Kailla vallde fram for
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sjalarna och Barmhartighetens hav oppnades for hela varlden.
Livets Kiélla, outgrundliga Gudomliga Barmhartighet,
overtdck hela vérlden och utgjut Dig Gver oss.

Jesus, jag litar pa Dig. Amen.

Korta Boner och Sentenser
att upprepas for Den Doende

Langsamt och med korta uppehall laser man nagra av foljande
ord for den déende:

Herre Jesus Kristus, Guds och Marias Son, forbarma Dig over
oss syndare. (Jesusbonen)

Min Gud — mitt allt! (Helige Franciskus motto)
Jesus, Maria jag dlskar er! Radda alla sjalar!

Jesus, for Dig lever jag; Jesus for Dig dor jag; Jesus, Dig vill
jag tillhora 1 liv och 1 dod.

Pa Dig, Herre, har jag trott; jag alskar Dig av allt mitt hjarta;
jag hoppas pa Dig; 1 evighet ska jag inte komma pa skam.

Vem kan skilja oss fran Kristi kérlek?

Om vi lever, lever vi for Herren, om vi dor, dor vi for Herren.
Vare sig vi lever eller dor, tillhor vi Herren.

V1 har en evig boning 1 Himmelen.

Vi ska fa vara hos Herren for alltid.
V1 har gétt over fran doden till Livet, for vi dlskar vara broder.

Herren ar mitt ljus och min frilsning.
Min sjal torstar efter Gud, efter den levande Guden.

Vi ska fa se Gud sadan han ar.
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Till Dig, Herre, upplyfter jag min sjal.
Jag ska fa se Herrens goda i de Levandes Land.

Om jag dn vandrar 1 dodsskuggans dal, fruktar jag inget ont,
for Du ar med mig.

Kom, ni som har fatt Min Faders vélsignelse, och overta det
Rike som vantar er sedan varldens skapelse.

Jag sager dig: I dag ska du vara med mig i Paradiset.
I min Faders Hus finns minga boningar, sdger Herren.

Jesus siager: Fader, Jag vill att dar Jag ar, ska ocksa de som Du
har gett mig vara tillsammans med mig, sa att de far se min
harlighet.

Jesus sager: Jag gér bort och bereder plats for er, for att ocksa
ni ska vara dir Jag ar. Jesus sdger: Alla som ser pd Sonen och
tror pd Honom ska ha evigt liv.

Och Jag ska lata dem uppsta pa den Yttersta Dagen.
I Dina Hander, Herre Gud, befaller jag min ande.
Herre Jesus, tag emot min ande.

Heliga Maria, Helige Josef, be for mig.

Helige Mikael, kimpa for min sjal.

Heliga Skyddséingel, hjalp mig nu i den sista striden.

Da Doden ar helt nara —
Ordo commendationis animae

Dessa boner ar en forkortad form av de traditionella katolska
bonerna for de doende.
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*Lat den doende kyssa krucifixet (dven om han eller hon inte
ar vid medvetande eller visar tecken pd nédrvaro ror dnda latt
krucifixet vid den doendes lappar):

Jesus, min Herre och min Gud, jag dlskar Dig over allting.
Inneslut mig 1 Dina Heliga och helande Sar. Tillat aldrig att
jag skiljs ifran Dig.

*Vid bestinkandet av vigvatten (vilket man kan gora genom

att gora ett litet korstecken med vigvatten pa pannan och pa
brostet):

Rena mig, Herre och tva mig, sé att jag blir vitare &n sno.

*Vid overlamnandet av det tinda ljuset (vilket naturligtvis den
doende inte behover halla eller rora vid — det racker att den
som ber bonen héller det eller stiller det 1 en ljusstake bredvid

badden):

Jesus, Du som ér vérldens ljus, upplys min tro; tand 1 mig Din
kiarleks eld och lat mig fa se Dig i det eviga ljuset.

Jesus, Maria och Josef: Jag ger Er mitt hjdrta och min sjdil.
Jesus, Maria och Josef: Hjdlp mig i min sista strid.
Jesus, Maria och Josef: Md min sjdl fa [dmna denna varld i

frid.

Herre, forbarma Dig 6ver honom/henne, Herre, forbarma Dig
over honom/henne

Kristus, forbarma Dig 0ver honom/henne, Kristus, forbarma
Dig 6ver honom/henne

Herre, forbarma Dig 6ver honom/henne, Herre, forbarma Dig
over honom/henne

Heliga Maria, Guds Moder, be for honom/henne
Helige Josef,

Helige Arkeiingeln Mikael,

Helige Arkeingeln Gabriel,
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Helige Arkeiingeln Rafael,

Alla Heliga Anglar och Arkeiinglar,
Helige Abel,

Alla ni rattfardiga,

Helige Abraham,

Helige Johannes Doparen,

Alla heliga patriarker och profeter,
Helige Petrus,

Helige Paulus,

Helige Andreas,

Helige Johannes,

Alla heliga apostlar och evangelister,
Alla Herrens heliga larjungar,
Alla Heliga oskyldiga barn,
Helige Stefanus,

Helige Laurentius,

Alla heliga martyrer,

Helige Augustinus,

Helige Jean-Marie Vianney,

Alla heliga biskopar och bekénnare,
Helige Benedictus,

Helige Franciskus,

Helige Dominikus,

Helige Simon Stock,

Helige Johannes Bosco,

Alla heliga munkar och eremiter,
Heliga Maria Magdalena,

Heliga Lucia,

Heliga Clara,

Heliga Birgitta,

Heliga Katarina av Siena,

Heliga Teresa av Avila,

Heliga Thérese av Lisieux,
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Alla heliga jungfrur och ankor,
Alla Guds helgon,

Var honom/henne nadig, skona honom/henne, Herre
Var honom/henne nadig, bonhor honom/henne, Herre
Var honom/henne nadig, Frdls honom/henne, Herre

Fran Din vrede, frdls honom/henne, Herre
Frén den eviga doden,

Frén att skiljas frdn Dig,

Fran allt ont,

Fran den onde fiendens vald,

Genom Din heliga fodelse,

Genom Ditt heliga lidande och Kors,
Genom Din heliga dod och begravning,
Genom Din arorika uppsténdelse,

Genom Din underbara Himmelsfard,
Genom den Helige Ande, Hjilparens, nad,
Pa Domens Dag,

Vi syndare, vi ber Dig, bonhor oss

Att Du ville skona honom/henne,

Herre, forbarma Dig 6ver honom/henne,
Kristus, forbarma Dig over honom/henne,
Herre, forbarma Dig 6ver honom/henne,

F. Du kristna sjil, bryt upp frdn denna virld 1 Guds, den
Allsmaktige Faderns Namn, for Han har skapat Dig, 0

1 Jesu Kristi, Guds Sons Namn, for Han har lidit och dott for
dig, O

1 den Helige Andes Namn, for Han ar utgjuten 1 dig. O

G4 i Anglarnas och Arkeinglarnas namn,

I Tronernas och Herradomenas namn,

I Harskarnas och Krafternas namn,

I Kerubernas och Serafernas namn.
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Bryt upp fran denna virld 1 patriarkernas och profeternas
namn,

I apostlarnas och evangelisternas namn,

I martyrernas och bekdnnarnas namn,

I de heliga munkarnas och eremiternas namn,

I de heliga jungfrurnas och alla Guds heligas namn.

Ma3A du idag finna din vila pa fridens ort och din boning hos
Gud pa Sions heliga berg tillsammans med Heliga Guds
Moder, Jungfrun Maria, den Helige Josef och alla Guds
Anglar och helgon.

Alla Amen.

F. Dig, var broder N./syster N., anbefaller vi 4t Gud
Allsmaktig, och 4t Honom, din Skapare, overldmnar vi dig, for
att du ma atervinda till Honom som har danat dig av jordens
stoft och bldst in sin livsande 1 dig. Ma Maria, den Saliga
Jungfrun, Anglarna och alla helgon komma dig till métes nér
du nu far hidan frin detta liv.

M4 Kristus gora dig fri, Han som blev korsfast for dig. Ma
Kristus, den levande Gudens Son, fora dig in 1 sitt Paradis och
som den sanne Herden uppta dig 1 sin hjord.

M3a Kristus gora dig fri fran alla dina synder och ge dig en
plats bland sina utvalda.

M3 Du fé se din Frilsare Ansikte mot ansikte och skdda Gud 1
all evighet.

Alla Amen.

F. Herre, ta emot Din tjanare/tjdnarinna 1 Ditt Rike, dar Du ger
honom/henne den frialsning som han/hon hoppas genom Din
barmhartighet.

Alla Amen.

F. Herre, befria Din tjdnare/tjanarinna fran all hans/hennes
bedrovelse.

Alla Amen.
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F. Herre, befria Din tjanare/tjinarinna genom Jesus Kristus,
var Frilsare, som for oss gick igenom den bittra déden och
gav oss det eviga livet.

Alla Amen.

F. Herre, 14t N. fd avsluta sitt jordeliv 1 Din fulla vanskap, frid
och kérlek.

Alla Amen.

Boner efter dodsfall

F. I Faderns O och Sonens och den Helige Andes Namn.

Alla Amen.

F. O Guds helgon, kom honom/henne till hjdlp, Herrens
Anglar, skynda honom/henne till métes.

Alla Tag emot hans/hennes sjil och bar honom/henne fram
infor den Hogstes Ansikte.

F. M4 Kiristus ta emot dig, Han som kallat dig, och mé
Anglarna fora dig till Abrahams skéte.

Alla Tag emot hans/hennes sjil och bar honom/henne fram
infor den Hogstes Ansikte.

F. Giv honom/henne, Herre, den eviga vilan, och lat det eviga
ljuset lysa for honom/henne.

Alla Tag emot hans/hennes sjil, bir honom/henne fram infor
den Hogstes Ansikte.

F. Lat oss be. At Dig, Herre, anbefaller vi Din tjinare N.: ma
han/hon, dod for vérlden, leva for Dig. Utpldna i Din oandliga
barmhartighet och kirlek alla synder som han/hon 1 sitt liv pa
jorden genom mansklig svaghet har begatt. Hor var bon
genom Jesus Kristus, var Herre.

Alla Amen.

F. Herre, giv honom/henne den eviga vilan,

Alla och 14t det eviga ljuset lysa for honom/henne.

F. Ma han/hon vila O 1 frid.
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Alla Amen.

Psalm 130
Prasten/diakonen eller nagon annan nédrvarande kan be:
Ur djupen ropar jag till Dig, Herre.
Herre, hor min rost, *
lat Dina 6ron akta pa mina boner.
Om Du, Herre, vill tillrdkna synd, *
Herre, vem kan da besta?
Dock, hos Dig finns forlételse, *
for att man ma frukta Dig.
Jag vantar efter Herren, min sjal véntar, *
och jag hoppas pa Hans ord.
Min sjél véntar efter Herren
mer an vaktarna efter morgonen, *
ja, mer dn vaktarna efter morgonen.
Hoppas pa Herren, Israel, +
ty hos Herren finns néd, *
valdig ar den fralsning som finns hos Honom.
Han skall fralsa Israel *
fran alla deras synder.
Herre giv honom/henne den eviga vilan,
Alla och lat det eviga ljuset lysa for honom/henne.
F. M4 han/hon vila + 1 frid.
Alla Amen.

Mikaelsbonen

Bon som troligen sedan 500-talet har tillhort Requiemméssan (Sjdlaméssan) och
1 vilken man ber Herren att 1ata Arkedngeln Mikael fora den avlidnes sjél till

Himmelen. Passande bon att avsluta forbonen for den dode med.

Herre Jesus Kristus, drans Konung, befria alla troende avlidna
sjalar frdn helvetets plagor och frdn avgrundens djup. Befria
dem frén lejonets gap sé att dodsriket inte uppslukar dem, sa
att de inte faller ned 1 morkret. Men ma banérforaren, den
Helige Arkeingeln Mikael, fora dem fram till det heliga ljuset,
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som Du en géng har utlovat 4 Abraham och &t hans sid.
Amen.

Efter det att kroppen gjorts 1 ordning ar det brukligt att man tar
ett litet avsked och ber for den avlidnes sjal. Forslaget, ndgot
bearbetat, dr himtat ur Handbook of Prayers, USA 1997.

F. I Faderns O och Sonens och den Helige Andes Namn.

Alla Amen.

Nagon narvarande Broder och systrar, Herren Jesus sdger:
”Kom till mig, ni alla, som arbetar och ar nedtyngda av
bordor, och jag ska ge er vila. Ta pa er mitt ok och lar av mig,
for jag ar saktmodig och 6dmjuk av hjartat, och ni ska finna ro
for era sjalar. Ja, min borda ar 1att och mitt ok ar milt.”

Man kan hir bestinka kroppen med vigvatten, medan ndgon
ber:

Nagon narvarande Herren Gud bor i sitt heliga tempel och ar
1 var mitt. I Dopet blev N. Guds tempel, och Guds Ande levde
1 honom/henne, med vordnad vélsignar vi hans/hennes dodliga
kropp.

F. Gud ar barmhértighet och vill inte ménniskans dod utan att
hon far liv 1 6verflod. Lat oss darfor be den bon som var Herre
sjalv har lart oss:

Fader var, som ar 1 Himmelen. Helgat varde Ditt Namn.
Tillkomme Ditt Rike, ske Din vilja, sdsom 1 Himmelen, s& ock
pa jorden.
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Vart dagliga brod giv oss idag, och forlat oss véira skulder
sasom och vi forldta dem oss skyldiga édro, och inled oss icke 1
frestelse, utan frals oss 1fran ondo. Amen.

F. I Dina hinder, Herre Gud, anbefaller vi 6dmjukt vér
broder/syster N. I hans/hennes liv omfamnade Du
honom/henne med Din émma kérlek; darfor ber vi Dig att Du
nu befriar honom/henne fran allt ont och inbjuder
honom/henne till den eviga vilan. Forldt N.” s alla brister och
skulder. Se inte till hans/hennes synder, utan till Din Kyrkas
tro och ge honom/henne den plats 1 Ditt eviga Rike som Du
har forberett for alla som &dlskar Dig. Lat honom/henne for
evigt fi gladjas 1 Ditt Rike, dir det inte finns nagon sorg, grat
eller smarta, utan bara fridens och gladjens fullhet, med Din

Son Jesus Kristus och den Helige Ande, 1 evigheters evighet.
Alla Amen.

Var och en kan nu ga fram och gora ett korstecken pd den
avlidnes panna.

Néigon nidrvarande Vilsignade dr de som har dott 1 Herren.
Lat dem vila fran deras arbete och modor och 14t dem fa med
sig det goda de gjort under sitt jordeliv.

F. Herre, giv honom/henne den eviga vilan,
Alla och lat det eviga ljuset lysa for honom/henne.

F. Ma han/hon vila O 1 frid.

Alla Amen.

F. Lat oss be. Herre Jesus Kristus, var Frilsare, Du motte
doden frivilligt, sé att alla de som tror pa Dig skulle bli frilsta
och gd igenom doden till ett nytt liv.

Hor vara boner; se med karlek till Ditt folk som sorjer och ber
for sin broder/syster.

Herre Jesus, Du Helige och full av medlidande, forldt N. alla
synder och se istillet till Ditt Dyrbara Blod som Du utgot for
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hans/hennes sjal. Genom Din dod 6ppnade Du Portarna till
Livet for dem som tror pd Dig; tilldt inte att var broder/syster
skiljs 1frdn Dig utan 14t honom/henne genom Din drorika makt
fa komma in 1 himlens harlighet och med alla helgon fa del 1
himlens ljus, lycka och frid och fa leva med Dig for evigt.

Alla Amen.

F. Heliga Maria, Guds och var Moder, forbarma dig over ditt
barn N., vars sjal nu har lamnat oss och befinner sig infor din
Gudomlige Sons Domslut. Visa din moderliga karleks makt
och skydda honom/henne frén att skiljas frdn din Son. Lat inte
rattvisan for syndens giarningar fa sista ordet, utan 1at karleken
och barmhartigheten triumfera, du som formér allt med din
forbon. Endast en blick fran dig och himlen ska 6ppnas for vér
broder/syster.

Alskade Moder, vi ber dig att tillsammans med den Helige
Josef leda N. in 1 det Himmelska Riket, dit ocksa vi, efter
slutet av var pilgrimsfard, hoppas att fi forenas med er och
alla de Heliga.

Alla Amen.

F. Var hilsad Maria,

Alla full av ndd; Herren ar med dig; vélsignad ar du ibland
kvinnor, och vilsignad ar din Livsfrukt, Jesus.

Heliga Maria, Guds Moder, be for oss syndare, nu och i vér
dodsstund. Amen.

Néagon nidrvarande M3a Guds kérlek och vir Herres Jesu
Kristi frid vélsigna och trosta oss och torka vara tarar, och ge

den eviga vilan at N., 1 Faderns O och Sonens och den Helige

Andes Namn.
Alla Amen.

Om mojligt be Rosenkransen tillsammans och se till att
Massoffret frambars for den avlidnes sjal.

Ave Maria Publikationer - Grabroderna
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